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OPPILAANOH]JAUS

Johdanto

Vuonna 1999 voimaan tullut perusopetuslainsaadint6 (L 628/98, A 852/98) seki vuonna 2001 annettu
valtioneuvoston asetus perusopetuslaissa tarkoitetun opetuksen valtakunnallisista tavoitteista ja
perusopetuksen tuntijaosta (A 1435/01) muodostavat opetussuunnitelman perusteiden kanssa sen
sdaadoskokonaisuuden, jonka pohjalta opetusta ja oppilaanohjausta kehitetddn.

Perusopetuslain 11 §:ssa luetellaan koulussa opetettavat oppiaineet seka mainitaan lisaksi, ettd oppilaalle
tulee antaa oppilaanohjausta. Hallituksen koulutusta koskevan lainsdddannon esityksen perusteluissa
vuonna 1997 todetaan, ettd oppilaanohjauksella tarkoitetaan sekd ryhmimuotoisena annettavaa ohjausta
ettd henkilokohtaista ohjausta.

Lisaksi perusopetuslain 30 {:ssd on maaritty, ettd oppilaalla on oikeus saada opinto-ohjausta. Ohjaus on
niin lainsdadannolld mairitelty oppilaan subjektiiviseksi oikeudeksi.

Uusi perusopetuksen tuntijako otetaan kiyttoon sitd mukaa kuin opetussuunnitelmauudistus etenee.
Tuntijaossa oppilaanohjauksen luokkatuntien asema ei muuttunut aikaisemmasta. Tuntijakoon merkityt
kaksi vuosiviikkotuntia ajoittuvat edelleen vuosiluokille 7 — 9. Erona aikaisempaan on kuitenkin se, ettd
oppilaanohjauksen luokkatunteja voidaan sijoittaa my6s muille vuosiluokille opetussuunnitelmassa
paatettavalla tavalla.

Uuden lainsdddinnén mukaan oppilaanohjausta sisiltyy opetussuunnitelmaan kaikilla luokka-asteilla.
Ohjaus tapahtuu osin muun opetuksen yhteydessi, osin henkilokohtaisena tai pienryhmissa tapahtuvana
ohjauksena. Perusopetuksen ylimmilld vuosiluokilla oppilaanohjauksen painopiste on jatko-opinnoista
tiedottamisessa ja uranvalintavalmiuksien parantamisessa. Oppilaanohjaukseen kuuluu my6s tydelamain
tutustumista.

Lisdadntynyt ohjauksen ja erilaisten tukimuotojen tarve on aiheuttanut sen, ettd niin ohjausta
kuin oppilashuoltotoimintaakin on tarkasteltu koko oppilaitoksen tehtavini. Oppilaanohjauksen
opetussuunnitelman perusteiden kirjoittamisen lihtokohtana on ollut kokonaisvaltainen
ohjausmalli. Téssa holistisessa ohjausmallissa ohjaustoiminta jaetaan kolmeen sektoriin, jotka
ovat oppilaan kasvun ja kehityksen tukeminen, opintojen ohjaus seka ura- ja elimansuunnittelun
ohjaus. Ohjausmallin mukaan ohjausta toteutetaan koulussa toimivien asiantuntijoiden kanssa
yhteisty6ssa. Siten rehtorilla, opettajilla ja opinto-ohjaajalla sekd muulla henkilstolld on oma
vastuunsa ja roolinsa ohjaustehtidvien hoitamisessa. Holistiseen ohjausmalliin kuuluu my6s
yhteistyé oppilaitoksen ulkopuolisten asiantuntijoiden kanssa. Ohjaussuunnitelmaan tulisi siis
kuvata yhteistyé oppilaitoksen sisilla ja yhteisty6é ulkopuolisten tahojen kanssa.

Oppilaanohjauksen opetussuunnitelman perusteiden teoreettisena viitekehykseni ovat
sosiodynaamisen ohjauksen lihtokohdat. Sosiodynaaminen ohjauskisitys on konstruktivistinen,
yleisluontoinen ja kokonaisvaltainen elimansuunnittelun menetelma. Tulevaisuudensuunnittelua
ja ammatillisen suuntautumisen ohjausta kasitellddn uran- ja elimansuunnittelun ohjauksena,
jossa ura kasittdd elinikdisen opiskelu- ja ty6uran ja elimi koko yksilon sen hetkisen
elaminkentin ja valintoihin vaikuttavat muut tekijit. Lisaksi oppilaanohjausta tarkastellaan
prosessina, jossa oppilas on subjekti ja oman eliminsa asiantuntija. Ohjaustoiminnalla tuetaan



oppilaan opiskelu- ja valintaprosessia siten, ettd hinelld olisi mahdollisimman hyvit valmiudet
tehda valintoja ja paatoksid tulevaisuutensa suhteen.

Perus- ja toisen asteen opinto-ohjauksen arvioinnissa tuloksena oli, ettd ohjauksen
saatavuudessa ja resursoinnissa oli suuria eroja. Tahidn on yhtena selityksend opinto-ohjaajien
tyonkuvien moninaisuus. Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa pyritaan kuvaamaan
ohjaustoiminnan tavoitteet riittdvin yksityiskohtaisesti, jotta ohjaustoiminnan ydintehtava tulisi
nikyviksi ja ettd ndin taattaisiin kaikille oppilaille tasa-arvoinen mahdollisuus saada
tarvitsemiaan ohjauspalveluja.

Ohjaustoiminnan yleiset periaatteet

Opetussuunnitelman perusteista johdetaan oppilaanohjauksen seki luokkatyoskentelyi ettdi muuta
toimintaa koskevat tavoitteet ja sisallét. Oppilaanohjauksen opetussuunnitelman tehtivini on viestittaa
kaikkea sitd moninaisuutta, joka ohjaukseen kuuluu, yhta hyvin keskeisia sisilt6ja kuin
toimintaperiaatteitakin. Opetussuunnitelmasta muodostuu samalla opinto-ohjaajan toimenkuvan
perusta.

Ohjauksen tyomuotoihin kuuluvat ennen kaikkea
- henkil6kohtainen ohjaus

- pienryhmaohjaus

- luokkatunnit

- tyGeldmiédn tutustuttaminen

Opetussuunnitelmatyon alkuvaiheessa on syytd pohtia, onko oppilaanohjauksessa sellaisia
toimintamuotoja, joista olisi perusteltua tehdd koko kuntaa koskeva yhtendinen pditds. Esimerkiksi
tyoelimain tutustuttamisen jarjestelyistd saattaa olla tarpeen sopia yhtendisesta kiaytinnosta kunnan
alueella.

Opetussuunnitelmassa midritelldin oppilaanohjauksen keskeiset tehtivialueet koulun sisilld seka
toimintaperiaatteet koulun ulkopuoliselle ty6lle. Opetussuunnitelman osaksi on syyta laatia suunnitelma,
jossa kisitelladn eri toimijoiden tehtdvit oppilaanohjauksessa. Tdssd voidaan kisitelld, mitd tekevit
luokanopettaja, aineenopettaja, luokanvalvoja, rehtori, opinto-ohjaaja ja oppilashuollon henkil6sto
kukin omalta osaltaan ohjauksen kokonaisuudessa. Opetussuunnitelmassa voidaan mairitelld myos
toiminta eri yhteistybkumppaneiden, erityisesti tyo- ja elinkeinoeldimin, muiden oppilaitosten seka
ty6voimaviranomaisten kanssa.

Oppilaiden ty6elimiin tutustuttaminen alkaa jo vuosiluokkien 1 — 6 aikana. Opetussuunnitelmaan tulee
laatia tyGeldmiin tutustuttamisen suunnitelma, jossa padtetain tyoelimain tutustuttamisen muodoista,
sithen kéytettavistd ajasta ja siitd, milld vuosiluokilla sita erityisesti painotetaan.

Luokkamuotoisen oppilaanohjauksen opetussuunnitelma laaditaan pitien lihtokohtana sitd, ettd sielld
kasitelldan ensisijaisesti sellaisia kaikkia oppilaita koskettavia kysymyksia, joita ei ole
tarkoituksenmukaista kasitelld kunkin oppilaan kanssa erikseen henkilékohtaisessa ohjauksessa.

Oppilaanohjauksen opetussuunnitelmaa laadittaessa on pidettdva silmalld kolmea nikékulmaa, joiden
mukaan ohjauksen kokonaisuus on opetussuunnitelman perusteissa jasentynyt:

1. Ohjauksen tehtdvi on tukea oppilaan kasvua ja kehitysti
Kasvun ja kehityksen tukeminen painottuu erityisesti perusopetuksen alkuvuosiin, jolloin oppilaiden
sosiaalistuminen kouluun tapahtuu. Jo peruskoulun alkuvaiheesta alkaen tavoitteena on lisatd oppilaan



itsetuntemusta. My6hemmissa vaiheessa kasvun ja kehityksen tukeminen kohdistuu enemmankin
erilaisten koulunkayntiin liittyvien vaikeuksien voittamiseen. Ohjaus sivuaa talloin oppilashuoltoa. Tassi
tulee ilmi koulujirjestelman sopeuttamistehtivi, jossa ohjaus toteuttaa yhteiskunnan asettamaa
nikymitonti piilo-opetussuunnitelmaa. Maahanmuuttajat ovat my6s tulleet osaksi koulun arkipiivia, ja
heidin integroimisensa suomalaiseen yhteiskuntaan kuuluu osaltaan ohjauksenkin vastuulle.

2. Ohjauksen tehtavina on edistdd oppilaan opiskelutaitojen kehittymista ja opintojen kulkua
Oppilaanohjaukseen kuuluu opiskelutaitojen opettaminen, oppimisvaikeuksissa auttaminen,
ainevalintojen ja oman opinto-ohjelman tekemisen tukeminen ja jatko-opintovalmiuksien kehittiminen.
Oppilaanohjauksen tehtivini on auttaa oppilaita yksilollisten opinto-ohjelmien muodostamisessa.
Peruskoulun mahdollistamat yksilolliset opinto-ohjelmat haastavat kaikkia opettajia ohjaukselliseen
vastuuseen.

3. Ohjauksen tehtivini on selkeyttdd oppilaan ammatillista suuntautumista

Oppilaanohjauksen yhteni tehtivialueena on tukea koulutuksen eri vaiheissa oppilaiden koulutus- ja
ammattialan valintaprosessia, johon kuuluu viime vaiheessa jatko-opintoihin hakeutuminen.
Koulutuksen transitiovaiheet ovat ohjauksen kannalta keskeisid, ja nithin tulisi kiinnittdd erityistd
huomiota. Ohjaus toteuttaa niin samalla yhteiskunnan koulujirjestelmille asettamaa sadtelytehtavaa,
jonka perimmaisend tavoitteena on yhteiskunnan toimivuuden varmistaminen. Vaikka maatamme
kiusaa jatkuva korkea tyottomyys, erityisesti korkea nuorisoty6ttomyys, koulutuksellisesti ei ole
mahdollista ohjata nuoria eliméin ty6td vailla, vaan ohjauksen on osaltaan kyettidva antamaan kaikille
valmiuksia erilaisiin eliminuraa koskeviin ratkaisuihin. Tavoitteena on ohjata nuoret tiedostamaan
ammatillisia intressejadn. Intressit kehittyvit vaiheittain. Sellaiset nuoret, joilla ammatilliset intressit eivat
ole kehittyneet, ajautuvat helposti syrjaytymiskehitykseen. T4llaisilla nuorilla on my6s usein vaikeuksia
sosiaalisessa kayttdytymisessd. Tastd syystd ohjauksessa on tirkedi luoda edellytykset ammatillisten
intressien kehittymisprosessille.

Oppilaanohjaus perusopetuksen eri vaiheissa
Alkuopetus

Oppilaanohjauksen tavoitteena on tukea oppilaan siirtymistd esiopetuksesta perusopetukseen ja auttaa
hinta koulunkiyntiin liittyvien taitojen kehittimisessd. Ohjaustoiminnan tavoitteena on myos edistda
opiskeluvalmiuksien kehittymista ja tukea oppilasta ottamaan vihitellen vastuuta koulunkaynnista ja
koulutehtivistd. Oppilaan sosiaalista kasvua tuetaan kdyttimalld opetuksessa sellaisia menetelmii, jotka
mahdollistavat ryhmissa toimimisen harjoittelun.

Sujuvan opiskelun turvaamiseksi pyritidin estimain oppimisvaikeuksien syntymista, ja jos niitd
havaitaan, puututaan asiaan mahdollisimman nopeasti. Oppilaan opiskelutaitoja kehitetadn ja ohjataan
hintd kdyttimain monipuolisia tyotapoja.

Jo alkuopetuksen aikana ohjataan oppilasta kdyttimiin erilaisia tietoldhteitd. Kun opetussuunnitelman
tavoitteita kirjoitetaan, tulee muistaa, ettd oppilaiden lukutaito kehittyy ensimmaiisen kahden vuoden
aikana hyvin yksilollisesti. Sen tihden tiedonhakua ja sen toteuttamista tulee miettid suhteessa oppilaan
edellytyksiin. Kirjasto voisi olla hyva yhteistybkumppani, kun opetellaan esimerkiksi aakkostuksen
merkitystd tiedonhaun kannalta.

Oppilaanohjausta annetaan eri oppiaineiden ja muun koulutyon yhteydessd, mutta edelld esitetyt
tavoitteet pitdisi selkedsti kirjata opetussuunnitelmaan ja miettia tarkemmin oppilaitostasolla, miten ne
kiytinnon tasolla toteutetaan. Oppilailla tulisi olla mahdollisuus henkil6kohtaiseen ohjaukseen, mikali
he sitd opintoihinsa liittyvissa tai muissa kysymyksissa tarvitsevat.



Vuosiluokat 3 — 6

Oppilaanohjauksen tavoitteena vuosiluokkien 3 — 6 aikana on, ettd oppilas oppii ottamaan yha
enemmin vastuuta kouluty6stiin ja opiskelustaan. Lisdksi oppilasta ohjataan tiedonhankinnan
valmiuksien kehittdmisessi ja monipuolisten tyémenetelmien kdytossi.

Vuosiluokkien 3 — 6 aikana aloitetaan tyGeldimiin ja ammatteihin tutustuminen suunnitellusti siten, ettd
jo opetussuunnitelmassa kuvataan, miten nama teemat sisillytetddn opetukseen. Lisiksi oppilaita
ohjataan erilaisten opiskelumenetelmien kiytossi ja tuetaan heitd opiskelutaitojen harjoittelussa.
Opetukseen pyritddn sisillyttimadn harjoituksia, joiden avulla oppilas oppii arvioimaan omia
opiskelutaitojaan ja kehittiméan niité.

Oppilaita tuetaan ja ohjataan heidin tehdessian ainevalintoja. Samoin siirtymistd kuudennelta luokalle
seitsemannelle tuetaan erilaisin menetelmin. Kuten jo atkaisemmin korostettiin, oppilaalle on tirkeda
tietdd, minkdélaiseen ymparistoon hin siirtyy ja minkalaisia opettajia han tulee kohtaamaan seka miten
opetus on jarjestetty. Tamd siirtymavaiheen tukeminen edellyttda yhteistyota alaluokkien opettajien ja
ylaluokkia opettavien seki ohjausty6sti vastaavien henkiléiden kesken.

Oppilaanohjausta toteutetaan vuosiluokkien 3 — 6 aikana opetuksen ja koulun muun toiminnan
yhteydessd. My6s luokkamuotoiseen ohjaukseen voidaan varata oppitunteja opetussuunnitelmassa
paitettivilld tavalla. Oppilaan tulee saada henkilokohtaista ohjausta opiskelunsa ja valintojensa
tukemiseksi sekd erilaisissa arkielimin kysymyksissa.

Vuosiluokat 7 — 9

Vuosiluokkien 7 — 9 oppilaanohjausta toteutetaan kayttimalld eri ohjausmenetelmii siten, ettd oppilas
saa ohjausta yhtiilta yksilollisiin tarpeisiinsa ja toisaalta yhteisollisyyteen. Oppilaanohjauksessa kaytetiin
erilaisia menetelmid suunnitellusti siten, ettd ohjauksesta muodostuu kokonaisuus, joka tukee oppilaan
paitoksentekoprosessia ja siirtymaa perusopetuksesta toiselle asteelle.

Ohjauksen jirjestiminen

"Objanstorminnan tulee muodostaa koko perusopetukesen ajan kestivd jatkumo, jonka totentuminen taataan siten, etti
objaustyohin osallistuvat opettajat toimivat yhteistyissa oppilaan opintopolun aikana ja opiskelun nivelvaibeissa.”
(Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet, 4.3)

Oppilaanohjauksen opetussuunnitelman perusteiden uudistamisen tavoitteena vuosiluokkien 7 — 9
osalta on ollut, ettd perusteet tukisivat opettajia ja ohjaushenkil6stéd nykyistd paremmin paikallisessa
opetussuunnitelmatyssi ja ohjauksen toteuttamisessa. Ohjausty6hon osallistuvat muutkin kuin opinto-
ohjaajat, kuten rehtori, luokanvalvojat, ryhminohjaajat, luokanopettajat seka eri oppiaineiden opettajat
lihinnd oman oppiaineensa opiskelun taitojen ohjaajina. Niin opetussuunnitelman perusteet linjaavat
koko koulussa tapahtuvan ohjaustoiminnan ja sen lisiksi vield opinto-ohjaajan toimenkuvan erikseen.

Koska oikeus oppilaanohjaukseen kuuluu kaikille peruskoulun oppilaille, tulee opetussuunnitelmaan
laatia suunnitelma myos vuosiluokkien 1 — 6 ohjauksen jarjestimisesti. Perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteissa on vuosiluokille 1 — 2 oma osionsa seka vuosiluokkien 3 — 6
oppilaanohjauksesta oma kohtansa. Luokanopettaja ohjaa oppilaita erityisesti opiskelun taidoissa ja
auttaa opiskeluvaikeuksien ilmaantuessa.

Oppilaanohjaus tulee suunnitella siten, ettd oppilaita ohjataan opintojen suunnittelussa, toteuttamisessa
ja arvioinnissa sekd koulutusalan ja ammatin valinnassa. Tavoitteena on, ettd myos huoltajat tulisivat
mukaan tukemaan lastensa opiskelua ja valintoja. Ohjauksen tehtiviksi tulee entistd selkeAmmin



osaltaan edistdd koulutuksellista, etnistd ja sukupuolten tasa-arvoa ja oppilaiden hyvinvointia seka
ehkiistad syrjaytymista.

Ohjauksen jirjestimisen suunnitelma

Ohjauksen jarjestimisen suunnitelmaa kirjoitettaessa tulisi opetussuunnitelman perusteista
ottaa huomioon kolme osa-aluetta: 1.2 Opetussuunnitelman sisélto, 4.3 Ohjauksen
jarjestiminen ja 7.21 Oppilaanohjaus. Opetussuunnitelman sisaltoa kasittelevissa kappaleessa
luetellaan ne seikat, jotka tulee sisallyttdd opetussuunnitelmaan. Luettelossa mainitaan asioita,
jotka liittyviat my6s ohjauksen jarjestimiseen. Seuraavassa tarkastellaan oppilaanohjauksen
opetussuunnitelmaa opetuksen jirjestijin ja oppilaitoksen toiminnan tasolla. Tavoitteena on
nostaa ensin esille niitd asioita, jotka olisi hyvd méaritelld kuntatasolla ja asioita, joiden
toteuttamisesta tulisi tehdd suunnitelmia ja paitoksia oppilaitoksessa.

Nivelvaiheet ovat oppilaan opintopolulla ohjauksellisesti keskeisid kohtia, ja tistd syystd
jokaisen nivelvaiheen ohjauksen jirjestiminen tulisi ottaa erityiseen tarkasteluun. Ohjaus nivel-
ja siirtymavaiheissa vaatii ohjauksen yhteistydmuotojen kehittamisti. Keskeistd on nivel- ja
siirtymavaiheen ohjauksen sisillollinen seka seurantamenetelmien kehittiminen.
Verkostoituminen ohjaustyossi edellyttaa erilaisten toimivien verkostotyomallien kehittimista.
Nivel- ja siirtymivaiheiden ohjauksessa tarvitaan systemaattisia ja kontekstiin sopiviksi
rakennettuja malleja, jotka toimivat riippumatta siitd, ketkd ohjausty6ta toteuttavat.
Koulutuksen jérjestdjin tulisi kirjata opetussuunnitelmaan ne yleiset periaatteet, joiden mukaan
oppilaiden siirtymia tuetaan esiopetuksesta alkuopetukseen, alaluokilta ylaluokille ja
perusopetuksesta toiselle asteelle. Erikseen tulisi kirjata ohjeet, miten erityistd tukea
tarvitsevien oppilaiden nivelvaiheiden ohjaus- ja tukitoimet jirjestetain.

Ensisijaisia yhteistyokumppaneita ovat oppilaan huoltajat. Opetussuunnitelmaan tulisi kuvata,
miten yhteisty6td kodin ja koulun vililld toteutetaan niin nivelvaiheissa kuin koko oppilaan
opintopolun aikana. Yhteistyémuodot voivat vaihdella sen mukaan, minka ikdisestd oppilaasta
on kyse. Oppilaitostasolla tulisi mairitelld, kenen vastuulla on yhteydenpito oppilaan huoltajiin.

Opetussuunnitelmaan tulisi kuvata, miten yhteisty6ta toteutetaan eri oppilaitosten ja
kouluasteiden vililld. Oppilaitostasolla tulisi maaritelld, kuka ensisijaisesti vastaa yhteistyon
toteutumisesta ja ketka kaikki osallistuvat nivelvaiheiden ohjauksen toimintaan.
Opetussuunnitelmassa tulisi my6s kuvata, mikd on oppilaiden rooli tissd tyossd. Monissa
peruskouluissa on hyvid kokemuksia tukioppilaiden mukana olosta seitsemasluokkalaisten
orientaatiovaiheen ohjauksessa.

Yhteistyémuodot eri hallinnonalojen ja asiantuntijoiden kanssa tulisi kirjata
opetussuunnitelmaan. YhteistyGsti sosiaali- ja terveystoimen sekd tychallinnon edustajien
kanssa tulisi oppilaitostasolla tehdéd kuvaus, josta kiy selville toiminnan sisalto ja tydmuodot ja
my6s vastuuhenkil, joka huolehtii siité, ettd toiminta tapahtuu suunnitellulla tavalla. Muita
mahdollisia yhteistybkumppaneita voivat olla kunnan nuoriso- ja kulttuuritoimi seka
seurakunnan nuorisotyon edustajat. Opetussuunnitelmaan tulee kirjata my6s kuvaus siiti,
miten yhteistyota tehdddn ymparéivin tyo- ja elinkeinoelimin kanssa.

Vaikka ohjaustoiminnan tavoitteena on oppilaiden itsendisyys ja vastuun ottaminen omista
opinnoista, tulisi kouluissa kehittdi etenemisen seurantajarjestelmid. Nama seurantajarjestelmat
takaisivat sen, ettd ongelmat opinnoissa havaitaan riittavin ajoissa. Yhtena esimerkkina
perusopetuksen sisille rakennetusta seurantajirjestelmasti voisi olla sadnnollisesti kerran



lukukaudessa tapahtuvat keskustelutuokiot oman luokanopettajan tai luokanvalvojan kanssa.
Varsinkin alaluokilla nima keskustelutuokiot voitaisiin pitda yhdessa huoltajien kanssa. Niihin
keskustelutuokioihin voisi liittad my6s palautteenannon siten, ettd oppilaalla on mahdollisuus
arvioida omaa tyGskentelydin ja saada palautetta siitd ja ettd oppilaalla ja huoltajilla on
mahdollisuus kertoa omista kokemuksistaan suhteessa koulun toimintaan.

Perusopetuksesta toiselle asteelle siirtymisen seurantajirjestelmasti tulisi sopia yhteistyOssa
toisen asteen oppilaitosten kanssa. Opetussuunnitelmaan tulisi kirjata myos, miten
varmistetaan oppilaiden tuettu siirtyma niissd tapauksissa, joissa yhteishaku ei ole onnistunut ja
oppilas on jadnyt vaille opiskelupaikkaa.

Oppilaitoksen opetussuunnitelmaan tulisi ohjausjirjestelmaé suunniteltaessa tehda selked
tyonjako, miten psykososiaalisesta tuesta, opiskelun ja opintojen seki ura- ja
elaiminsuunnittelun ohjauksesta huolehditaan. Se, miten tyonjako oppilaitoksen sisalld
muotoutuu, riippuu oppilaitoksen koosta ja henkil6stén koostumuksesta. Oppilaitoksen tasolla
tulisi ohjaussuunnitelmassa nimeta henkil6t, jotka ovat vastuussa eri tehtdvistd. Myos ndiden
vastuualueiden sisallot tulisi kuvata. Kun organisaatiotasolla on tiedossa, miten tyonjako ja
vastuualueet on nimetty, on jokaisen toimijan — henkil6ston uudenkin jasenen — helpompi
tehda tyotadan ohjausjirjestelman sisilld. Vastuuseen kuuluu my6s oman asiantuntijuuden
rajojen tunnistaminen. Kun eteen tulee asia, joka ylittdd oman osaamisen, on osattava hoitaa
asia eteenpiin toiselle asiantuntijalle. Tarkeintd on, ettei oppilas jda vaille apua, vaan hin kokee
saavansa sen tuen ja ohjauksen kuin hin kulloisessakin tilanteessaan tarvitsee.

Opinto-ohjaajalla on pidvastuu oppilaanohjauksen jarjestimisestd sekd suunnittelusta ja
toteutuksesta. Suunnittelutyota opinto-ohjaaja tekee yhteistyssa rehtorin ja opettajien seka
mahdollisesti oppilashuoltohenkil6ston kanssa. Opinto-ohjaajan vastuulla on oppilaiden
jatkokoulutus- seka uran- ja elimansuunnittelun ohjaus. Hin vastaa my6s oppilaiden
valintoihin liittyvistd ohjauksesta ja neuvonnasta. Opinto-ohjaajalla on ensisijainen vastuu
my6s yhteydenpidosta tyGelimin ja tyhallinnon edustajien kanssa, samoin yhteistyOsta
muiden oppilaitosten edustajien kanssa erityisesti oppilaiden nivelvaiheiden tukemiseen
liittyvassd ohjaustyossa.

Kaikkien opettajien tehtivini on tukea oppilaan kasvua ja kehitystd. Taman lisiksi opettajien
vastuulla on oppilaan oppimisen ja opiskelun ohjaus. Luokanvalvoja vastaa oman luokkansa
oppilaiden opintojen etenemisen seuraamisesta ja huolehtii siitd, ettd oppilas saa tarvitessaan
apua opiskeluvaikeuksissa tai muissa esiin tulevissa ongelmissa.

Perusopetuksessa erityiseni haasteena on, miten ohjaustoiminta toteutetaan yhtendisessa
peruskoulussa. Ohjauksella on keskeinen merkitys ennaltaechkiisevini toimintamuotona, josta
yhteni esimerkkind on varhainen puuttuminen. Tavoitteena on, ettd koulussa havaitaan
oppimisvaikeudet, opiskelumotivaation lasku, oppilaan kiyttiytymisessi tapahtuvat muutokset
ja sellaiset ulkoisten tekijoiden muutokset, jotka voivat vaikuttaa oppimistapahtumaan tai
koulussa viihtymiseen.

Suunnittelusta toteutukseen

Oppilaanobjanksen tebtivind on tukea oppilaan kasvua ja kebitystd siten, ettd oppilas kykenee edistimdin
opiskelnvalminksiaan ja sosiaalista kypsymistidan sekd kehittamddn elamansunnnittelun kannalta tarpeellisia tietoja ja
taitoja. Objanksen tuella oppilas tekee omiin kykyibinsd ja kitnnostuksiinsa perustuvia opiskelna, konlutusta,
arkielimdd ja elimdanuraa koskevia ratkaisuja. Oppilaanobjanksen tarkoituksena on edistid konlutyin



tuloksellisuntta, lisata hyvinvointia koulussa sekd ehkdistd syrjaytymista. Sen avulla edistetdin myis koulutnksellista,
etnistd ja sukupuolten vilistd tasa-arvoa.” (Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet, 7.21)

Oppilaanohjaustoiminnalle on asetettu yleiset tavoitteet, jotka otetaan huomioon jokaisen
perusopetuksen vuosiluokan ohjaustoimintaa suunnitellessa. Opetussuunnitelman perusteissa on
tavoitteita tarkennettu erikseen 1 — 2, 3 — 6 ja 7 — 9 vuosiluokkien oppilaanohjauksen osalta. Kun
opetussuunnitelmaan kirjataan tavoitteet eri vuosiluokille, on syyti ottaa huomioon my6s ohjauksen
yleiset tavoitteet ja suhteuttaa ne oppilaan idn ja muun osaamisen edellyttimaille tasolle.

Oppilas oppii itsendisyyteen, vastunllisnuteen ja itsetuntemnkseen.

Tavoitteena on, ettd oppilas oppii vahitellen peruskoulun aikana ottamaan vastuuta opinnoistaan,
koulutehtivistddn ja ettd hin oppii toimimaan yhteison jisenend. Itsetuntemuksen lisddntyminen auttaa
oppilasta tekemdin itselle parhaiten sopivia valintoja opintojen ja jatko-opiskelun suunnittelun suhteen.
Itsetuntemusta on hyvi harjoitella jo alaluokilla. Samalla harjoitetaan oppilaan reflektiivista ajattelua ja
itsearviointia. Oppilas oppii pohtimaan, minkilainen hin on oppijana, ryhmin jaseneni ja minkdlaisia
asioita hin pitda tirkeina.

Yleisend tavoitteena ohjauksen jirjestimisessd on oppilaiden hyvinvoinnin turvaaminen. T4han liittyy
oppilaiden itsetunnon vahvistuminen. My6s ohjaustoimintaa suunnitellessa tulisi pohtia, miten jokaiselle
oppilaalle taataan myo6nteisia ja onnistumisen kokemuksia koko opintopolun aikana ja miten autetaan
oppilaita I6ytdimédin omia vahvuuksiaan ja tuetaan heitd vahvistamaan niita.

Oppilas oppii ybteistyi- ja vuorovaikntustaitoja

Tavoitteena on, ettd oppilas oppii toimimaan erilaisissa ryhmissa ja ettd hin oppii erilaisia
yhteistoimintamuotoja. Oppilaanohjauksessa tulisi oppilaita valmistaa my6s opiskeluun seuraavalla
kouluasteella ja antaa heille mahdollisuus vierailla muissa oppilaitoksissa. Yhteis- ja ryhmity6taitoja
oppilaat tarvitsevat my0s tyoelamassa. Naitd oppilailla tulisi olla tilaisuus harjoitella jo perusopetuksen
aikana. Tirkeité taitoja ovat toisten huomioon ottaminen seka oikeuksien ja velvollisuuksien
ymmirtiminen erilaisissa ryhmitilanteissa. Ndamé on mainittu my6s aihekokonaisuuksien IThmisend
kasvaminen -kohdassa.

Oppilas oppii kebittémiddn oppimisvalminksiaan ja tunnistamaan oppimisvaikenksiaan sekd etsimddn apna
ongelmatilanteissa

Oppilaitoksen ohjaustoiminnan yksi keskeisimpid yleisid tavoitteita on varhaisen puuttumisen
toteutuminen. Tama tarkoittaa sitd, ettd jokaisella opettajalla on valmiudet huomata, kun oppilaalla on
opiskelussaan vaikeuksia — joko oppimisvaikeuksia tai muista syistd johtuvia ongelmia, jotka
vaikeuttavat oppilasta keskittymain opintoihin.

Myo6s oppilaita tulisi ohjata tunnistamaan omia oppimisvaikeuksiaan. Tédhén liittyy salliva ja turvallinen
ilmapiiri, joka mahdollistaa sen, ettd oppilas kokee voivansa keskustella opettajan kanssa oppimiseensa
liittyvistd ongelmista. Koko perusopetuksen ajan olisi opetukseen sisallytettdva harjoituksia, joiden
avulla oppilaat voivat kehittad oppimisvalmiuksiaan ja joiden avulla voidaan nopeasti myds tunnistaa
oppimisvaikeudet.

Oppilas oppii tuntemaan erilaiset oppimistyylit sekd oppii kebittamddan opiskelutaitojaan ja oman toiminnan
arviointitaitojaan

Tavoitteena on, ettd eri aineiden opetuksen yhteydessi kaydadn lapi erilaisia oppimistyylejd ja
-menetelmia. Lisiksi keskustellaan siitd, minkalaiset opiskelumenetelmat toimivat parhaiten juuri
kyseisen aineen opiskelussa. Jokaisessa oppiaineessa tulisi my0s selkedsti tuoda esille opetuksen
tavoitteet ja arviointikriteerit. TAmd mahdollistaa sen, ettd oppilas voi arvioida omia suorituksiaan
suhteessa asetettuihin tavoitteisiin.

Kuten itsetuntemuksen kehittymisen yhteydessa jo mainittiin, oppilaanohjauksen keskeiseni tavoitteena
on reflektiivisen ajattelun ja itsearvioinnin kehittiminen. Nama osaamisalueet, samoin kuin omien



opiskelutaitojen ja -valmiuksien tunteminen, ovat keskeisid taitoja, kun oppilaat valmistautuvat
selviimaan nyky-yhteiskunnassa, joka edellyttaa heilta valmiuksia elinikdiseen opiskeluun seki
joustavuutta ja uudistumiskykyd tyoelimassa.

Oppilas saa tukea ja objausta siirtyessddan koulutuksen eri nivelyaibeissa perusopetuksen sisalld ja perusopetuksen
pdittivaiheessa

Siirtyminen kouluasteelta toiselle on aina opintopolun kriittinen kohta. Ensimmainen
koulujirjestelmin sisdlld eteen tuleva nivelvaihe on siirtymi esikoulusta perusopetukseen.
Erityisesti silloin, kun oppilaalla on erityisen tuen tarpeita, nivelvaiheen ohjauksen tulisi
tapahtua moniammatillisena seké kodin ja koulun viliseni yhteistyona. Tallaisen tuetun
siirtyman pitdisi toteutua jokaisessa opintopolun nivelvaiheessa silloin, kun kyseessa on
erityistd tukea tarvitseva oppilas tai oppilas, jolla on ollut joitakin erityisjarjestelyjd opintojen
onnistumisen takaamiseksi.

Seuraava siirtymé on useimmilla oppilailla edessa kuudennen lukuvuoden jilkeen. Jos oppilas
siirtyy uuteen kouluun, tieto siitd, minkilaiseen oppilaitokseen han on siirtymassa, minkilaisia
opettajia sielld tyoskentelee ja minkalaisia luokkakavereita omaan luokkaan on tulossa,
helpottaa oppilaan valmistautumista tulevaan kouluvuoteen.

Perusopetuksesta toiselle asteelle siirtymista edeltda pitkdaikainen valinta- ja
paatoksentekoprosessi, johon valmistautumiseen oppilaiden pitéisi saada ohjausta koko
perusasteen opintojen ajan. Nivelvaiheessa tehtiva yhteisty eri oppilaitosmuotojen vililld on
tarpeen, kun jirjestetddn oppilaille mahdollisuuksia tutustua toisen asteen oppilaitosten
opiskelutarjontaan.

Kaikille suora siirtyminen toiselle asteelle ei onnistu, vaan tarvitaan lisiopetusta tai muita
erityisjirjestelyjd ennen varsinaisten toisen asteen opintojen aloittamista. Yksil6llisten
vilivaiheen opintojen sisilto ja tavoitteet pitdisi talléin rakentaa vastaamaan niitd tarpeita, joita
oppilaalla on ja jotka parhaiten tukevat oppilaan opintojen etenemistd. Naiden jirjestelyjen
toteutuminen vaatii usein eri hallinnonalojen ja kouluasteiden vilistd yhteistyota.

Oppilas oppii etsimiddn tietoja ja hankkimaan taitoja opiskelna, tulevaisuntta sekd elamdd koskevia suunnitelmia ja
valintoja varten kdyttien myds tieto- ja viestintateknologian tarjoamia mabdollisunksia

Oppilaanohjauksen tavoitteena on, ettd oppilaat oppivat hankkimaan tietoa erilaisista tietolahteista.
Tietoa tulisi osata hankkia koulutusvaihtoehdoista ja opiskelun tukimuodoista. Oppilaita tulisi opettaa
kdyttdimidn tietolahteitd kriittisesti. Tdma kriittinen suhtautuminen liittyy my0s tieto- ja
viestintateknologian kayton opiskeluun. Oppilaiden tulisi oppia kayttamain Internetid koulutus- ja
ammattitiedon ldhteena. Lisdksi oppilaita tulisi ohjata kdyttimaan Internetistd 10ytyvid ammatillista
suuntautumista tukevia itsearviointi- ja muita harjoituksia. Opinto-ohjaajan tulisi ohjata ja neuvoa, miten
oppilas voi hyédyntdd ndistd harjoituksista saatuja tuloksia.

Oppilas oppii kebittimiddn padtoksentekotaitojaan sekd toteuttamaan ja arviormaan tulevaisuudensunnnitelmiaan myos
muuttnvissa olosubteissa

Oppilaanohjauksen tavoitteena on, ettd oppilas oppii tunnistamaan paatoksiinsa ja valintoihinsa
vaikuttavia tekijoitd ja ettd han oppii keskustelemaan naista tekijoistd niin opinto-ohjaajan kuin
huoltajiensakin kanssa. Oppilaat joutuvat tekemiin tulevaisuuttaan koskevia paitoksid epavarmuudessa.
Kenelldkdin ei ole varmaa kisitysta siitd, minkélainen yhteiskunta on siind vaiheessa, kun oppilaat
esimerkiksi toisen asteen ja mahdollisten jatko-opintojen jalkeen siirtyvit tyoelamaan.
Oppilaanohjauksessa tulisi valmistaa nuoria tihan epavarmuuteen ja muuttuviin olosuhteisiin siten, ettd
heilld on kisitys niistd mahdollisuuksista ja rajoituksista, joita yhteiskunnassa ja heidin omassa
elaminkentissiain kulloinkin on vaikuttamassa uraa ja elimai koskeviin paatoksiin.



Oppilas saa tukea ja objansta ammatillisessa sunntautumisessa, myos sukupnolirajat ylittavissa oppiaine-, konlutus- ja
ammatinvalinnoissa

Oppilaanohjauksessa kiytettivin menetelmin autetaan oppilasta siten, ettd hin saa riittivisti tietoa eri
ammattialoista ja ammattialoista. Sukupuolen mukaan segregoituneet tydmarkkinat ohjaavat oppilaita
helposti suuntautumaan stereotyyppiseen ajatteluun siitd, mitkd ammatit sopivat miehille ja mitka
naisille. Oppilaanohjauksen tehtivini on kyseenalaistaa timi stereotyyppinen ajattelu ja tukea niitd
oppilaita, jotka valitsevat valtavirrasta poikkeavan ammattialan. Jo valinnaisaine- ja kurssivalintoja
ohjatessaan opinto-ohjaajien tulisi tiedostaa tyttdjen ja poikien valintoihin vaikuttavia tekijoita.

Oppilas oppii hankkimaan tietoja yhteiskunnasta, tydeldmaista ja yrittdjyydesti sekd kasvamaan monikulttuurisunteen
Ja kansainvlisyyteen

Ammatilliseen suuntautumiseen liittyvd pdatoksenteko on pitkéd prosessi. Tdstd syystd esimerkiksi
tyoeliman ja ammattialojen tuntemusta olisi sisillytettdvd opetukseen jo varhaisessa vaiheessa,
oppilaiden edellytysten vaatimalla tavalla. Omakohtaiset kokemukset ja tyoelimituntemus auttavat
oppilaita tekemiin tulevaan koulutukseen ja ammattiin liittyvid padtoksia muutoinkin kuin vain
mielikuvien perusteella.

Koko oppilaitoksen tulisi yrittda 16ytad yhteistyémalleja ympérdivin tyo- ja elinkeinoelimin kanssa. Eri
oppiaineiden opetukseen tulisi sisillyttid kokonaisuuksia, jotka liittdvit opiskeltavan aineen antamat
tiedot ja taidot tyGeldmin vaatimuksiin ja mahdollisuuksiin. Tama antaa my6s mahdollisuuden eri
oppiaineiden ja oppilaanohjauksen integrointiin. Kannattaa pohtia, olisiko mahdollista jarjestdd yhteisid
retkia tai vierailuja, jotka suunniteltaisiin yhdessa ja joihin liittyvia tehtavia hyodynnettaisiin sopimuksen
mukaan eri oppitunneilla.

Varsinaiset tyoelimiin tutustumisjaksot tulisi kytked ohjausprosessiin siten, ettd niistd olisi hyotya
oppilaan ammatilliseen suuntautumiseen liittyvissd paatoksenteossa. TySelimain tutustumisjaksoja
pitaisi valmistella huolella ja niiden jilkeen tulisi varata aikaa kokemusten jakamiseen. Tyoelimain
tutustumisjaksoja suunniteltaessa tulisi miettid, minkdlaisten tehtdvien tai menetelmien avulla parhaiten
tuetaan oppilaan oppimisprosessia ja eksploraatioty6ta.

Kulttuuri-identiteetti ja kansainvilisyys -aihekokonaisuuden tavoitteena on, ettd oppilaat oppivat
l6ytimiddn oman kulttuuri-identiteettinsi ja kehittavat valmiuksiaan kulttuurien valiseen
vuorovaikutukseen ja kansainvilisyyteen. Nama ovat my6s oppilaanohjauksessa keskeisid tavoitteita.
Lisaksi oppilaanohjauksessa tulisi huolehtia siitd, ettd oppilailla on tietoa mahdollisuuksista opiskella ja
tyoskennelld ulkomailla ja my6s tietoa siitd, mistd he voivat titd informaatiota hankkia.
Oppilaanohjaajien tulisi tehda yhteistyota tyohallinnon edustajien kanssa ja ohjata oppilaita kayttiméan
yhteiskunnan tarjoamia ohjaus-, neuvonta- ja tietopalveluja.

Ohjausmenetelmit

Oppilaanohjauksen eri menetelmia tulisi kayttda tarkoituksenmukaisesti. Tama edellyttda sita, ettd
opetusjirjestelyt ja oppilaitoksen tilat ja valineet sallivat joustavan menetelmien valinnan. Suurille
ryhmille suunnatut infotilaisuudet, luokkamuotoinen, pienryhmi- ja henkil6kohtainen ohjaus ovat
erilaisia tapoja toteuttaa ohjausta. Lisiksi tieto- ja viestintiteknologian monipuolinen kaytt6é on koko
ajan lisddntymassi eri muodoissaan ohjaustoiminnan vilineend.

Luokkamuotoisessa ohjauksessa opetussuunnitelma rakennetaan siten, ettd tunneilla kisiteltavat asiat
vastaavat niitd ohjauksellisia tarpeita, joita oppilailla opintopolkunsa eri vaiheissa on.
Orientaatiovaiheessa perehdytiin kouluyhteis6ssi toimimiseen ja sen pelisadntoihin sekd tutustutaan
ihmisiin, jotka tyoskentelevit kyseisessd oppilaitoksessa. Lisiksi oppilaalle kerrotaan, miten opetus on
jarjestetty, minkalaisia oppiaineita on, miten opinnoissa edetdan ja miten oppilaan arviointi toteutuu.



Kaikille yhteisid teemoja ovat tyoelimitietous, elinkeinorakenne ja ammattialat. Luokkatilanteissa tulisi
my6s keskustella tasa-arvosta yhteiskunnassa ja tyGeldmissi, ja tihdn teemaan voist siséllyttda
segregoituneet tyomarkkinat. Niiden aitheiden opetuksessa on yhtymikohtia yhteiskuntaopin sisalt6ihin,
joten integraation mahdollisuudesta kannattaa keskustella kyseisen aineen opettajan kanssa.

Lisaksi kaikkien oppilaiden tulisi tuntea Suomen koulutusjirjestelma ja jatko-opintomahdollisuudet
peruskoulun jilkeen. Samoin yhteishaku ja sithen liittyvit aikataulut ovat yhteisesti kasiteltavia asioita.
Oppilailla tulisi my6s olla tietoa yhteiskunnan tarjoamista ohjaus-, tiedostus- ja neuvontapalveluista
peruskoulun paittovaiheessa.

Myo6s luokkamuotoisessa ohjauksessa tulisi kdyttad yksilollisia opiskelumenetelmia. Koska oppilaiden
paatoksentekovaiheet ja intressit vaihtelevat, pitdisi heilld olla mahdollisuus tyoskennelld my6s
oppitunneilla sellaisten aihealueiden kanssa, jotka parhaiten vastaavat heididn tarpeitaan.

Pienryhmiohjausta on mahdollista kdyttdd ohjausmenetelmini silloin, kun kasitelladn jollekin ryhmalle
yhteistd teemaa. Ryhmiohjauksessa yhteni etuna on vertaistuki ja asioiden yhdessa pohtiminen toisten
oppilaiden kanssa, mikd mahdollistaa uusien nikékulmien tuomisen yhteiseen keskusteluun. Aiheet,
joita pienryhmaohjauksessa kisitellddn, tulee valita huolella. Ryhmin kaytt6 ohjauksellisena
menetelmind vaatii erityisjarjestelyja ja sopivia tiloja, mika tulisi ottaa huomioon, kun ohjausta
suunnitellaan. Pienryhmiohjausta voidaan kayttid koulutus- ja ammatinvalintaan liittyvien asioiden
tyostamisessa yhtd hyvin kuin oppilashuollollisiin kysymyksiin liittyvissa tilanteissa. Lahtokohtana
pienryhmiohjauksessa tulee olla, ettd ryhmin toiminnalle on selked suunnitelma, ohjelma ja tavoitteet ja
ettd ryhmin jasenet ovat sitoutuneet tyoskentelyyn. Riippuen ryhmissa kasiteltavista atheesta tulisi
harkita, ottaako kaksi opettajaa/opinto-ohjaajaa vetovastuun ryhmityskentelysta.

Henkil6kohtaisessa ohjauksessa oppilaalla on mahdollisuus keskustella luottamuksellisesti opintoihinsa,
koulutus- ja ammatinvalintaansa seka elimintilanteeseensa liittyvista kysymyksistd. Henkilokohtaista
keskustelua voidaan kayttdd ohjauksen menetelmina eri tavoin riippuen siitd, mitd tavoitteita sille
asetetaan ja kuka ohjaustychon osallistuvasta henkilostostd oppilaan kanssa keskustelee. Esimerkiksi
haastattelua kaytetddn silloin, kun luokanvalvoja tutustuu ensimmaista kertaa oman luokkansa
oppilaisiin. Haastattelua varten voidaan luokassa esitayttda lomake, jonka pohjalta keskustelu kiydaan.
Tutustumishaastattelua varten on mahdollista laatia lomake, jota seurataan tarkasti tai teemahaastattelun
menetelmid kayttien. Henkilokohtaisessa keskustelussa voi olla kyse neuvonnasta. Talloin oppilas
haluaa ohjeita ja neuvoja yksiselitteiseen ongelmaan. Edelld mainitut keskustelun muodot on erotettava
ammatillisesta ohjauskeskustelusta, joka vaatii ohjaajalta erityisosaamista. Ammatillisen
ohjauskeskustelun teemoina opinto-ohjaajan ja oppilaan vilisissa tilanteissa on usein koulutus- ja
ammatinvalintaan liittyvéd paatoksenteko, opiskeluun tai oppilaan elimiéntilanteeseen liittyvit ongelmat.

Tieto- ja viestintiteknologian kaytté ohjauksessa vaatii yhteistyota ja suunnittelua oppilaitoksen sisalla.
Oppilaitosten tulisi panostaa kotisivujensa sisdlto6n ja miettid, minkalaisia kohderyhmid varten sivustoja
rakennetaan. Oppilaiden huoltajat, tulevat oppilaat ja oppilaitoksen yhteistyGkumppanit tulisi
huomioida yhtena kohderyhmina sivuja suunniteltaessa. Yhteydenpitoa kotien kanssa pidetdan ylla yha
useammin sihkopostin vilitykselld. Tama edellyttaa riittivaa mairaa tietokoneita, joissa on
verkkoyhteydet. Oppilaitosten kiytéssa olevat hallinto-ohjelmat voivat olla yksi keino suunnata
resursseja henkilokohtaisen ohjauksen tarpeeseen. Luokanopettajien ja -valvojien sekd opinto-ohjaajien
tulisi voida seurata oppilaiden opintomenestystia koulun hallinto-ohjelman avulla.

Opinto-ohjauksessa tulisi olla mahdollisuus kayttad Internetia siten, ettd oppilaita voidaan ohjata
kdyttimédan urasuunnittelua tukevien sivujen kaytossd. Internetissd olevien koulutus- ja ammattitietojen
tunteminen on perustaito, johon jokaiselle oppilaalle tulisi antaa mahdollisuus oppilaanohjauksessa
perusopetuksen aikana
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